v aramé Karuna Sevena

Datum: 10.4. - 13.4. 2020
Misto: arama Karuna Sevena

Srdecné Vas zveme Vés na jarni tii denni meditacni Gstrani vedené buddhistickou
mniskou ctihodnou bhikkhuni Visuddhi.

Termin je od patku 10. dubna od 19 hodin, pfedpoklddany konec v pondéli 13. dubna
ve 14 hodin.

Misto: arama Karuna Sevena, 1. zensky buddhisticky klaster v Ceské republice, Slezska
3,796 01, Prostéjov

Pfijezd je v patek do 18 hodin.

Ubytovani je nové mozné pro Zeny i pro muze, ve vedlejSim domé pro laické
praktikujici, ktery jsme nazvali Viveka. Prosime, pfivezte si s sebou jesté spacak,
prostéradlo, ru¢nik, pfeziivky, dostatek teplého obleceni a véci pro osobni hygienu.

Program zacina v patek v 19 hodin pfednaskou a pfijetim osmi etickych rozhodnuti. Po
celou dobu tustrani se dodrZuje uslechtilé mléeni. V priibéhu programu Vam bude
predana instrukce k meditaci satipatthana a metta.

Dana: Uceni je pfeddvano formou daru (dhammadaina). Mnisstvi je stejné jako za doby
Buddhy zavislé na darech laiki. Dobrovolnym pfispévkem podpofite mnissky Zivot
ctihodné bhikkhuni Visuddhi a existenci klastera Karuna Sevena.

Podminkou pobytu je pfecteni a pisemny souhlas s pravidly a dennim programem.
Vypliite téZ prihlasku k pobytu a rezervujte si své misto v¢as na
emailu: karuna.sevena.cz@gmail.com.

Pocet mist je omezen. Prosime téZ o sdileni mezi prateli — zdjemci o Buddhovo uceni.

Tésime se na vés. Vice informaci ohledné ubytovani a podminkéch pobytu naleznete na
nasich webovych strankach: http://www.karunasevena.cz
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https://www.karunasevena.cz/?lang=cs
https://www.karunasevena.cz/daily-routine?lang=cs
https://www.karunasevena.cz/application-form?lang=cs
http://www.karunasevena.cz/

